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KOSMETISCHE BERATUNG

Gönnen Sie sich eine Auszeit in unserem Kosmetischen 
Institut im Cura Center Speyer – und profitieren Sie von der 
engen Zusammenarbeit zwischen unseren Dermatologen und 
unserem Kosmetikteam! 
In unserem Kosmetischen Institut stehen Ihnen die moderns-
ten Technologien und Behandlungskonzepte zur Verfügung. 
Unsere erfahrenen Kosmetikerinnen beraten Sie gerne 
individuell.  

HYDRAFACIAL®

In vier Schritten zu schöner Haut!

HydraFacial ist ein Hautpflegesystem, das in vier aufeinander 
abgestimmten Schritten den Hautzustand sofort und nachhal-
tig verbessert. Im ersten Schritt erfolgt eine Oberflächenreini-
gung und danach eine Fruchtsäure-Peeling-Behandlung, um 
tiefsitzende Unreinheiten aus den Poren zu lösen. Im dritten 
Schritt werden diese durch Vakuumtechnologie entfernt. 
Abschließend wird Hyaluronsäure als feuchtigkeitsspendende 
Substanz, oder andere hochwirksame Seren, mit Überdruck 
in die Haut eingebracht. Dies führt zu einer von innen auf-
polsternden Wirkung.

Wofür eignet sich HydraFacial?

•  Elastizität und Straffheit
•  Leuchtkraft des Teints (Glow)
•  Hydratation (Feuchtigkeit) der Haut
•  Gleichmäßigkeit der Hautstruktur
•  Hyperpigmentierung/Sonnenschäden
•  Ölige, verstopfte Haut (Akne, Rosacea)
•  Fortgeschrittene Alterserscheinungen der Haut



MICRODERMABRASIO 

Peeling ganz ohne Chemie!

Bei der Microdermabrasio wird die oberste Hautschicht mittels 
kleiner Kristalle (mikrofeinem Sand) mechanisch und ganz 
ohne Chemie abgetragen. Dieses mechanische Peeling ist für 
Gesicht und Körper geeignet. Die Mikrozirkulation wird gestei-
gert und die Zellneubildung angeregt. 

Wofür eignet sich die Microdermabrasio?

•  �oberflächliche Narben
•  �große Poren
•  �Hautverjüngung
•  �Pigmentstörungen
•  �Sonnengeschädigte Haut
•  �Akne
•  �Rosacea

LASEMD (COSMETICAL DELIVERY SYSTEM)

Innovativer Laser trifft auf exklusive Kosmetika!

Der Lasemd verbindet eine hochmoderne, schonende Laser-
behandlung mit der Einbringung von Hautbild verbessernden 
Kosmetika. 
Der Laser erzeugt winzige Öffnungen im Hautgewebe und 
ermöglicht somit den Wirkstoffen tiefer in die Haut einzudrin-

FRUCHTSÄURE- PEELING

Das sanfte Peeling lässt Ihre Haut wieder strahlen!

In unserem ärztlich geführten Kosmetischen Institut stehen 
Ihnen Fruchtsäure- (Alpha-Hydroxysäure) Peelings unter-
schiedlicher Konzentration zur Verfügung. Damit können wir 
die Peelings ganz individuell auf Ihren Hauttyp und Ihren 
Behandlungswunsch anpassen. Neben einer sichtbaren und 
fühlbaren Glättung der Haut kommt es zu einem verfeinerten 
Hautbild, da die Poren kleiner werden. Bei regelmäßiger An-
wendung kommt es zu einem Aufbau der Epidermis. Sie kann 
besser Wasser speichern und strahlt!

Wofür eignen sich Fruchtsäure-Peelings?

•  �Akne und Aknenarben
•  �Pigmentflecken
•  Hautverjüngung
•  Vergrößerte Poren
•  Hautkrebsvorstufen

 

AKNEKOSMETIK

Unreine Haut? Wir helfen Ihnen!

Akne-Pickel entstehen durch verstopfte Talgdrüsen (Mit-
esser). Die Akne beginnt in der Pubertät, kann aber bis ins 
Erwachsenenalter fortbestehen (Spätakne). Unsere Kosme-
tikerinnen behandeln Ihre unreine Haut fachkundig durch 
Ausreinigung, Desinfektion, Bedampfen und Entleeren der 
Mitesser. So kann der Verlauf der Krankheit positiv beein-
flusst werden!
Durch die enge Zusammenarbeit mit dem Ärzteteam kann 
eine begleitende medizinische Therapie bei Bedarf schnell 
eingeleitet und angepasst werden.

gen. Die hierfür verwendeten Ampullen sind eigens für diese 
Laserbehandlung entwickelt worden, sind frei von jeglichen 
Konservierungsstoffen und somit auch für empfindliche Haut 
geeignet. Durch das schonende Verfahren entstehen keine 
Ausfallzeiten.

Was kann mit dem Lasemd erreicht werden?

•  Faltenreduktion
•  Faltenvorbeugung
•  Hautverjüngung – Gesicht, Hals und Dekolleté
•  Hautaufhellung
•  Depigmentierung
•  Hautstraffung
•  Narbenkorrektur
•  Aknereduktion
•  Rosacea-Linderung 

RADIOFREQUENZ NEEDLING

Die Innovation gegen Falten und für ein natürliches Aussehen!
 
Dieses Verfahren kombiniert zwei innovative Therapien, die sich 
in ihrer Wirkung verstärken: das Microneedling, bei dem feine 
Goldnadeln die Haut durchdringen und kleinste Mikroverletzun-
gen setzen, und die Radiofrequenz, die einen Wärmeimpuls in 
der Tiefe der Haut abgibt. Durch diese Kombination erreichen 
wir eine starke Kollagenneubildung mit fühlbarer Glättung und 
Verjüngung der Haut. Es handelt sich beim Radiofrequenz 
Needling um eine effektive, hautschonende und sichere 
Behandlung, die komplikationsarm ist. Durch die frei wählbare 
Einstellung der Nadellänge und Impulsstärke lässt sich die 
Therapie ganz individuell an jeden Hauttyp anpassen - und 
ein ganz natürliches Aussehen erzielen. In der Regel sind drei 
Sitzungen im Abstand von vier bis sechs Wochen notwendig. 

Wofür eignet sich das Radiofrequenz Needling?

•  Hautstraffung und Hautverjüngung
•  Faltenreduktion und Porenverkleinerung
•  Narbenkorrektur von Aknenarben, OP-Narben
•  �Behandlung von Schwangerschafts- und Dehnungsstreifen
•  Verbesserung des Hautbildes
•  Dauerhafte Haarentfernung

LASEREPILATION

Dauerhaft gegen unerwünschte Behaarung

In unserem Kosmetischen Institut stehen Ihnen drei moderne 
Lasersysteme zur dauerhaften Haarentfernung (Epilation) zur 
Verfügung. Bei dieser Behandlung wird das Laserlicht gezielt 
vom Pigment der Haarwurzel angezogen und zerstört sie. Die 
Haut wird geschont. Da Haare in Zyklen wachsen, werden 
mehrere Sitzungen meist im Abstand von vier Wochen be-
nötigt. Die Anzahl der Sitzungen variiert nach Anzahl, Dichte 
und Farbe der Haare.
 

STOSSWELLENTHERAPIE

Straffung gegen Cellulite!

Bei der Stoßwellentherapie werden die betroffenen Hautstel-
len mit hochenergetischen Druckwellen behandelt. Dadurch 
kommt es zu einer Reduktion der cellulite-bedingten Dellen 
und Beulen. In der Regel sind mehrere Sitzungen notwendig. 
Die Therapie ist schmerzfrei, sehr gut verträglich und ohne 
wesentliche Nebenwirkungen. 


